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全国科学素质评估组考评我市全民科学素质工作

6月22日至23日，以中国科协科普部副部长纳翔为组长、中国科协农技中心副主任郭昊为副组长的全国科学素质评估组一行5人，在省科协副主席李雪南陪同下,对我市贯彻落实《全民科学素质行动计划纲要》“十二五”中期情况进行了评估检查。
评估组听取了我市开展全民科学素质工作情况汇报。汇报会由市政府副秘书长徐卿主持，市科协主席丁冰洋，副主席欧阳长茂、陈冬青、黄建华以及市全民科学素质工作领导小组有关成员单位参加汇报会。市科协主席、市全民科学素质工作领导小组副组长丁冰洋受市政府副市长、市全民科学素质工作领导小组组长廖奇志的委托，就我市全民科学素质工作实施情况进行了汇报。汇报总结了我市“十二五”以来全民科学素质工作所取得的成绩和存在的不足。
评估组还实地考察了我市大型科普画廊和九江石化全民科学素质工作。通过听汇报、座谈、查阅资料和实地考察，对我市全民科学素质工作进行了评估。
纳翔副部长对我市开展全民科学素质工作给予了充分肯定。他说，九江市各级领导对全民科学素质工作认识到位，纳入了社会发展规划，对全民科学素质工作组织保障有力，十分注重五大重点人群的科学素质提升工作，着力抓好五大基础工程建设，特别是九江石化运用科普手段，积极应对、有效化解危机，维护了社会稳定，值得总结经验。

参加全国科学素质评估组的成员还有中国林学会副秘书长沈贵、国家民委科技教育司综合处调研员安燕、中国科协科普活动中心干部吴爽。省科协普及部部长万程东、副部长王永洪等参加考评。
    （李晓群）

我市建立江西船舶工业系统首家院士工作站 
6月6日，江西省船舶工业系统首家院士工作站——“同方江新造船有限公司院士工作站”授牌仪式在湖口县同方江新造船有限公司隆重举行。中国工程院院士沈闻孙担任该站首席科学家，进站专家还有高真所、刘骍国、陈绍综、陈含等多位国内一流造船专家。这是由市人才办、市科协批复成立的我市第六家企业院士工作站。

市委常委、组织部部长徐森鸣，中国科协科技咨询服务中心副主任王诚，省科协副主席梁纯平，市政协副主席、市总工会主席朱忠玪，同方股份副总裁杨志明，省科协学会部部长孙卫民，省科技咨询服务中心主任、省院士专家服务中心主任李国强，市委组织部副部长胡运龙，市科协主席丁冰洋、副主席陈冬青，湖口县委书记卢光辉、县委组织部长欧阳林等领导及有关专家共100余人参加了授牌仪式。
授牌仪式上，沈闻孙院士与同方江新造船有限公司签署了进站合作协议，市政协副主席、市总工会主席朱忠玪宣读了市人才办、市科协《关于同意建立同方江新造船有限公司院士工作站的批复》，沈闻孙院士还发表了致辞。最后，市委常委、组织部长徐森鸣为同方江新造船有限公司院士工作站授牌，并作重要讲话。
徐森鸣部长在讲话中指出，当前，国家正在积极推动长江中游城市群建设，我省也在集全省之力推进九江沿江开放开发，九江正迎来新一轮难得的发展机遇，同方江新造船有限公司院士工作站的建立，将为我市船舶行业科技创新、产业升级作出新的贡献。
授牌仪式结束后，在同方江新造船有限公司专题举办了江西科协系列学术沙龙第57期“现代造船工艺技术”。省科协副主席梁纯平出席并讲话。市科协主席丁冰洋主持学术沙龙。沈闻孙院士和其他4位进站专家、同方江新造船有限公司科技人员、九江市造船行业科技人员共30余人参加了学术沙龙活动。专家们认真听取了同方江新造船有限公司科技人员提出的问题，结合自身工作实际进行面对面交流，并为同方江新造船有限公司进一步改善造船工艺提出了许多建设性的意见和建议。               （何  鹏 陈庆华）
第四届九江市科协学术年会召开

6月7日，第四届九江市科协学术年会在九江宾馆召开。省科协副主席梁纯平出席开幕式并讲话。市科协主席丁冰洋主持开幕式。省科协学会部部长孙卫民，市科协副主席欧阳长茂、陈冬青、黄建华，调研员齐全国、万斌，副调研员于传俊出席年会开幕式。来自市消防协会、武警九江消防支队、九江市中船消防设备有限公司等单位的消防科技工作者以及市级学会代表共212人参加了会议。
本届学术年会主题是：“公共安全与和谐九江建设”。特邀中国工程院院士、清华大学公共安全研究院院长、中国科技大学火灾科学国家重点实验室主任范维澄为科学顾问，并由他在主会场作题为“公共安全与消防科技”的学术报告。

范院士从“公共安全是公众长期、迫切的重大需求；我国各类突发公共安全事件频繁发生、城市公共安全形势严峻；公共安全创新是国家重大要求；加强消防科技创新对维护公共安全的重大意义”等方面阐述了提升消防科技是维护公共安全的重要保障。指出火灾安全的科技支撑是国家公共安全的重大需求，蕴藏着深刻而复杂的科技内涵，必须坚持不懈地研究火灾机理和规律。强调进一步研发火灾防治技术，提升全社会火灾防治能力是火灾科技工作者光荣的历史使命和社会责任。
本届年会，市科协组织各市级学会根据自身专业特点，开展形式多样、内容丰富的学术交流活动。年会共收到各学会推荐的学术论文79篇，经评审，52篇评为第四届九江市科协优秀学术论文，并在开幕式上对优秀论文进行了通报表彰和颁发证书。（刘显华）
市农技协联合会第一次会员代表大会召开
6月18日，市农技协联合会第一次会员代表大会召开，标志着我市农技协联合会正式成立。省科协副巡视员黄群言出席会议并讲话。省农技协理事长徐俊如出席会议并为大会作了题为《农技协的今天、明天》专题报告。省农函大校长、省农技协常务副秘书长廖红英，市科协主席丁冰洋、市委组织部远程办主任桂海波、市植保局局长陈齐信等出席会议，市科协副主席黄建华主持会议。共计83名会员代表参加会议。

会议听取了市科协副主席黄建华所作的《九江市农技协联合会筹备情况报告》，宣读了市民政局《关于同意筹备成立九江市农技协联合会的批复》，审议并通过了农技协章程和选举办法，产生了包括53位理事、26位常务理事的第一届领导机构。会议选举市科协主席丁冰洋为市农技协联合会第一届理事会会长；市科协副主席黄建华为常务副会长，九江仙客来生物有限公司董事长、高级农艺师、市科协兼职副主席潘新华，市委组织部远程办主任桂海波，市植保局局长、研究员陈齐信，修水县茶叶协会会长程定梅、永修县易家河柑橘专业技术协会会长郑根水5人为副会长；市农函大副校长熊慧惠为秘书长。
黄群言副巡视员在讲话中对九江市农技协联合会的成立表示祝贺。指出党和国家支持构建新型农业经营体系，为农技协指明了发展方向。他要求农技协要充分发挥农村基层科普组织的作用，成为提高农民科学素质的主力军，要创新思路，转变发展方式，推动农技协组织健康有序发展。

徐俊如理事长在专题报告中从“农技协的今天主要以形成 、定义、社团与政府和企业的不同特点、业务范围、作用、成果转化形式及常见运作模式；农技协的明天主要以机遇、差距、应战”两方面阐述了农技协目前现状及今后的发展，并强调中国特色的农技协在党和政府的关心支持下，在科协的指导下，坚持不断创新，一定能开创幸福美好的明天！ 
新当选会长、市科协主席丁冰洋在会上表示将在市委、市政府的领导下，在省农技协的指导下，遵守协会章程，执行协会决议，坚持民主办会，履行好会长职责。对全市农技协工作谈了四点意见：一要增强办好农技协的责任感和使命感；二要坚持农技协的“民办、民管、民受益”办会方针；三要提高农技协的科技服务能力；四要加强农技协的组织建设。他希望各全体会员代表，要开阔视野，用现代化的理念来发展自己、武装自己，壮大自己的事业；要学习先进技术、先进管理经验，善于接受新事物、新技术，使自己更新换代；要会宣传自己，向品牌要发展，向品牌要效益；要多争取各级党委、政府的支持，多参加社会活动，要把社会上的力量都归结到农技协来；要密切与乡亲们的联系，永远为乡亲们服务，带领农民群众一块发展，走共同富裕的道路。

大会结束后，还举办了“省农技协、农函大建设（九江片）交流研讨会”。黄群言副巡视员、徐俊如理事长、廖红英校长，市农技协联合会第一届会长、副会长、秘书长和各县（市、区）科协、农技协负责人，部分优秀基层农技协负责人共计30人参加，针对农技协、农函大建设进行了交流研讨。
第二天，黄群言副巡视员、徐俊如理事长、廖红英校长一行在市科协副主席黄建华陪同下到武宁县政鸿生态农庄、新光无公害果业技术协会调研。                                 （熊慧惠）
全市优秀科技工作者评选工作正式启动

近日，全市优秀科技工作者评选工作正式启动。市委办、市政府办印发了《全市优秀科技工作者评选表彰活动方案》，决定在今年12月中国科协会员日期间，由市委、市政府对全市30名优秀科技工作者进行表彰。

评选对象为在全市自然科学、技术科学、工程技术以及相关科技、教学研究领域，实际从事科技研究与开发、科技普及与推广、科技人才培养或者致力于促进科技与经济结合，具有中级以上专业技术职称的科技工作者。注重评选工业和城建领域的优秀科技工作者。

整个评选工作分为申报、考察、评审、公示、审批五个阶段，公示无异议后，由市科协将拟表彰人选报市委、市政府审批，确定全市优秀科技工作者人选，并由市委、市政府对全市优秀科技工作者进行表彰，颁发荣誉证书。

本次评选工作是深入贯彻党的十八大精神，树立科技是第一生产力、人才是第一资源的观念，营造“尊重知识、尊重人才、尊重创造”的社会风尚，树立和宣传科技工作者的先进典型，弘扬献身、创新、求实、协作的科学精神，激励广大科技工作者为“推进鄱阳湖生态经济区建设、打造长江中游特大城市”做出新贡献。

（熊慧惠）

市农函大荣获中国农函大优秀分校

6月4日，2013年中国农函大工作培训班在南昌举办。中国农函大校长张晓军出席培训班并讲话。省科协副主席李雪南出席培训班并致辞。来自全国21个省、市、自治区的120余名农函大工作者参加了培训班。市科协主席丁冰洋、副主席黄建华参加了培训班。

培训班上，中国农函大对荣获2013年中国农函大优秀分校、先进工作者、合作贡献奖的单位和个人进行了表彰。市农函大、武宁县农函大被表彰为“中国农函大优秀分校”；黄建华、詹立新、陈礼柏、郝建生4名同志被表彰为“中国农函大先进工作者”；市远程办被授予“农函大合作贡献奖”。

培训班结束后，全体参会人员还到我市永修县参观考察易家河柑桔协会建设。                                   （王景平）

省科协工作组到武宁县检查验收省级党员科普致富示范村创建工作

近日，省科协普及部副部长王永洪率工作组到武宁县澧溪镇哨背村检查验收省级科普致富示范村创建工作。市委组织部组织员办主任袁亮、市科协副主席陈冬青、武宁县委组织部部长凌杰等陪同检查验收。

工作组通过查、看、问和召开汇报会等形式，了解哨背村的创建情况。先后考察了该村新建村支部、茶籽油加工厂等地的建设，查看了有关创建的资料，听取了县委组织部、县科协、乡党委等主要负责人的工作汇报。工作组对该村创建工作表示满意。（周婉婉）                      
市科协在开发区汽车工业园举办创新思维讲座

5月27日，市科协在九江经济技术开发区汽车工业园举办了一期《创新思维与企业有效管理》的专题讲座。市科协副主席欧阳长茂、开发区管委会副主任刘中原以及汽车工业园90多名企业高管和工业园管委会干部职工参加听课。市科协特邀的国家一级企业培训师、英国《通用管理能力》授权培训师文诚毅老师结合经典案例重点阐述了如何激发员工创新思维和创新思维在企业发展中的重要性，文老师的讲课生动幽默、可操作性强，深受大家好评。
（蔡安国）
市科协领导到武宁指导院士站建立工作

6月24日，市科协副主席陈冬青、副调研员于传骏一行到武宁县江西省箬溪生态农业发展公司指导院士工作站筹建工作。

江西省箬溪生态农业发展公司是专业养殖中华鲟的企业，希望通过建立院士工作站，充分利用国内顶尖养殖技术，进一步做强做大中华鲟养殖产业。
座谈会上，陈冬青副主席就建立院士工作站的目的、意义作了阐述，指出该公司的养殖科技含量比较高，具有很高的科普价值，表示市科协全力提供服务。于传骏副调研员就建立院士工作站的申报材料、申报程序、协议签订、授牌等方面作了说明。现场组织人员查阅并帮助完善了申报材料，对授牌之前的相关工作进行了安排，对举办授牌仪式进行了商讨，提出了指导性意见。最后，市科协一行实地考察了该公司的养殖基地。              （李曾淼）
市科协荣获全国科技工作者状况调查全省优秀站点
5月30日-6月1日，省科协在景德镇市召开全国科技工作者状况调查江西站点工作会。省科协副主席梁纯平出席会议并讲话。全省17个调查站点负责人、调查员参加了会议。市科协副主席黄建华参加会议。
会上，表彰了10个优秀调查站点和19名先进个人，市科协站点、都昌县科协站点被表彰为全省优秀调查站点，黄建华、熊慧惠、詹立新、刘艳晨4名同志被表彰为先进个人。

市科协站点作为两个经验交流发言站点之一在会上作了《积极传递和发挥站点工作正能量》的典型发言，重点介绍了市科协在站点工作主要做法，得到了省科协领导、兄弟站点的肯定。

                                   （熊慧惠 刘艳晨）
【科普工作】

市科协、市教育局组织开展全市第十一届青少年科技教育
论文征集评选活动

4-6月，市科协、市教育局组织开展全市第十一届青少年科技教育论文征集评选活动。共有30多所中、小学校参加，收到科技辅导员提交合格论文80篇。市科协、市教育局组织专家对论文进行评审，市科协副主席陈冬青参加评审活动。经评审，共选送30篇优秀论文参加省级评选活动。
此次活动主题是“科学教育促进科技创新后备人才培养”，关注点是如何通过科学教育的改革，促进科技创新后备人才发挥作用。                                             （李晓群）                                       
【学会工作】

市心理学会为农村留守中考学生开展考前心理辅导

2013年中考来临之际，初三毕业生面临越耒越大的心理压力，特别是农村学校的留守学生更感压力倍增。为了减缓这些学生的考前压力，帮助农村学校留守学生以最好的心理状态迎接中考，市心理学会组织专家，联合“爸妈在线”，到湖口县农村学校为初三学生举办考前心理辅导讲座。

在马影中学和城山中学，市心理学会专家、素如心理工作室心理咨询师万素茹老师，分别为两校初三学生作了题为《调整心态 增强信心 共赢中考》的心理辅导讲座。马影中学和城山中学70％的学生是留守儿童，这次讲座两校各有100多名初三学生聆听了讲座，讲座结束后，同学们还与万老师展开交流。

在张青中学，市心理学会专家、九江职业技术学院心理咨询老师陈志平为该校初三学生作了一场考前心理辅导讲座，题目是《决胜中考 从“心”开始》。张青中学60％以上的学生是留守儿童，陈老师用生动的语言、真实的事例、互动的游戏，让100多名参加听讲的初三学生感到舒缓了压力，放松了心情，克服了焦虑，增强了信心。                                         （刘新发）

【县区科协】

瑞昌市、武宁县调整充实全民科学素质工作领导小组

近日，瑞昌市、武宁县调整充实全民科学素质工作领导小组。

6月3日，瑞昌市召开全民科学素质工作领导小组会议。瑞昌市政府副市长、全民科学素质工作领导小组组长蒋贤智出席会议并讲话。会议通过了拟调整的瑞昌市全民科学素质工作领导小组成员。 
武宁县鉴于人事变动，县政府研究决定调整充实了武宁县全民科学素质工作领导小组，并由县政府办下发了《关于调整武宁县全民科学素质工作领导小组的通知》（武府办字[2013]52号）。                                       
（方  力 李曾淼）                    
都昌县科协召开学会工作会

6月14日，都昌县科协召开学会工作会，全县16个学（协）会主要负责人参加了会议。会上，传达学习了《市委办公厅、市政府办公厅关于印发〈全市优秀科技工作者评选表彰活动方案〉的通知》、《关于做好九江市青少年科技辅导员协会换届准备工作的通知》等文件精神；对上半年学会工作进行了小结，部署安排了下半年学会工作；布置了第三次全国科技工作者状况问卷调查工作。                            
（詹立新）

彭泽县科协送科技下乡服务三农

近日，彭泽县科协联合县科技局、县农业局、县卫生局在黄花镇中心广场开展以“送科技下乡、服务三农”为主题的宣传活动。农业专家现场解答农民朋友生产中遇到的困难，卫生专家为前来就诊的群众免费诊疗、免费开药，并发放各种科普资料2000余份。                                             
（刘鸿远）

瑞昌市科普影视展播圆满结束
为加强科普宣传，提升全民科学素质。近日，瑞昌市科协、电视台联合举办科普影视展播。瑞昌市科协共组织《昆虫的口器》、《极限测源》等8部科普影视片，总时长5个多小时，由电视台向市民播放。节目播出后，获得市民好评，许多市民致电要求重播。                                      
（方  力）

浔阳区科协开展2013年节能宣传周活动

6月15日，浔阳区科协联合区发改委、孤溪埂社区举办的2013年“节能宣传周”活动启动仪式在烟水亭广场举行。活动主题是“践行节能低碳，建设美丽家园”。
活动现场，宣传展板内容翔实生动，贴近生活，行之有效的节能小常识、小妙招吸引了许多市民驻足观看；工作人员现场分发节能科普知识读本，广大市民踊跃参与。
本次“节能宣传周”活动，浔阳区科协组织了进社区、进学校和企事业单位，通过以限塑环保、低碳办公、节水节粮等内容为主，开展科普报告、专题展览。                          （曾乘风）                            
【农函大工作】
省农函大在湖口县举办早熟梨栽培技术示范班

5月31日，省农函大在湖口县城山镇举办以“学技术，壮产业、圆梦想”为主题早熟梨栽培技术示范班。来自城山镇的科普员、科技示范户、种植大户、部分党员和基层干部80余人参加了培训。此次培训受到了城山镇党委政府的高度重视，镇主要领导全程参加培训。共免费发放80余套早熟梨教材和学习用品。

培训班由省农函大客座教授、高级农艺师徐英法授课。徐教授重点讲授了早熟梨的栽培、管理等技术。课堂授课结束后，徐教授与种植大户进行互动，面对面解答种植大户提出的技术难题。富源村种植户杨磊说：“通过专家现场指导解答，心中的疑惑没有了，下步关键是增加投入，把产业做大做强。”            （罗爱华）

各县农函大农村实用技术短训班培训动态

近日，永修县农函大在立新乡坂上村举办以整形修剪、病虫害防治为主要内容的“全县油茶科技服务培训班”，全县油茶产业协会会员、油茶种植专业合作社社员及油茶种植大户120余人参加培训。  

近日，星子县委组织部、县农函大在全县各乡镇举办全县农村党员、群众种养户实用技术集中培训班。共计900余名农村党员、群众、村组干部、种养专业户、科普示范户参加了培训。                                   
近日，湖口县农函大、县妇联在马影镇举办了早熟梨种植技术培训班，培训60余人。    

近日，都昌县农函大在汪墩乡土安村桔园举办果树栽培技术培训班。邀请了省农函大客座教授、高级农艺师徐英法在果园现场进行授课。

6月3日至6月20日，德安县委组织部、县科协等单位充分利用县农函大培训平台，在全县开展以“下基层送农技务实效促提升”为主题的实用技术培训月活动。县农函大在全县每个乡镇各办了一期培训班，共计13期，培训学员1200余人。

（王如璐 刘  璨 罗爱华 刘艳晨 张晓林）
县、区农函大农业产业化班培训动态

6月8日，都昌县农函大在芗溪乡井头村举办特种水产养殖农业产业化第三期培训班。培训邀请了市水产研究所专家、高级工程师曹烈授课。

6月20日，德安县农函大在车桥镇超级稻专业技术协会举办了超级稻产业化班第一次集中培训。该班100名学员分别是来自超级稻专业技术协会的会员和当地农户。培训班由县农业局农艺师、县农函大特聘教师方荣授课。                            
6月20日，庐山区农函大在区养猪协会科普惠农服务站举办生猪养殖专业产业化班第二次集中培训。该班100名学员全部参加了本次培训。培训邀请了省农函大客座教授、高级畜牧师段忠柏授课。

                              （张晓林 张  丽 刘艳晨）
【科普之窗】

睡眠不好？睡前使用电子产品是原因

如果你受睡眠问题的困扰，也许平板电脑或者笔记本电脑是罪魁祸首。来自Lighting研究中心的Mariana Figueiro和她的团队的研究结果显示在晚上使用两个小时的ipad会抑制人体内褪黑素的形成。这是让人体生物钟正常运行的重要激素。这一激素让人感到困意。如果推迟这一信号的产生，睡眠也可能会被推迟。其他的研究显示，如果“长期这样做，人体的昼夜生物钟会被打乱。”可能最造成严重的健康问题。
亮度是很重要的。人接触到的亮光，波长，以及接触时间都是会决定褪黑素的形成。平板电脑和笔记本电脑发出的哦白-蓝色的亮光会推迟这一激素的形成。研究者在晚上阅读时戴着测光眼镜，测试结果显示：亮光的强度和瑞黑素的延迟形成有直接关系。
另一方面，在早晨接触一些屏幕的亮光则可以治疗睡眠紊乱。Figueiro希望将来的平板电脑制造商能够“更加有创造性”的制造不打乱人昼夜生物钟的电脑。

而我们现在能做的就是在睡前用手机平板笔记本时把亮度调到最低。或者——拿起纸质的书本吧。
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